An-Lac

Japanische, Vietnamesische Kiiche

Schleiffheimer Str. 69
80797 Miinchen
Tel. 089 /520 303 36
Website: http:/www.An-Lac.de

Wir nehmen Kochensauftrag fiir Party oder Event
Version 2.6A - Giiltig ab 01.12.2025

An-Lac Angebot

Vorspeisen
A-01 Peking-Suppe (hausgemacht)
stiBsauer mit Hithnerfleisch, GEMUSE * .......covvveniiiiiiiiieiiieeeeeeieeeeeiaen, €4,90
A-03 Glasnudeln-Suppe (hausgemachi)
mit Hithnerfleisch, GEMIUSE *....ccuuvivivieeiiiieee et eeaaee €4,90
A-04 Gemiise-Suppe (hausgemacht)
mit Gemiise, glasnudeln’ ..............oooviiiiiiiiiiiiiiiiiiee e e e, €490

A-11 Tom chién
Gebackene Hummerkrabben (3 Stk.) mit StiBauer- / Chili-Sauce “........ € 6,90
A-12 Nem chay

Vegetarische Friihlingrolle (6 Stk.) mit Chili-Sauce ".................ovvueen.... € 5,90
A-13 Nem thit

Friihlingrolle (3 Stk.) Gehackfleisch, Salat mit Sauce...............c.cuo....... € 6,90
A-17 Edamame

griine S0jabohnen, MEETSAlZ ......cceeeeeeeeieiiiiiiiieiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee, € 4,90
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A-18 Yakitori
Gegrillte HiihnerspieBe (3 Stk.), Salat in Teriyaki-Sauce ................... € 6,90

A-19a Ebi Gyoza
gebratene Schrimps-Teichtaschen(4 Stk.), Sesam

N TEriyaKi-SAUCE ... .ceeeeeeeeeeeeeeeeciierrrr e eeeeeeeeeeeeeaaeeaens € 6,90

Hauptspeisen
Bun (Reisnudeln)

A-32 Bun nem thit
Reisnudeln, Gehackfleisch-Friihlingrolle (3 Stk.), Salat, Minze,

Erdniissen, Rostzwiebeln mit Sauce PF.........ooovveeviiiiiiiiiieeeeieeeeiinn, € 13,90

Pho (Reisbandnudel-Suppe)
A-41 Phé Bo

Reisnudeln, Rindfleisch, Minze, Koriander, Lauchzwiebeln,

hausgemacht Kraftbriithe .............ooovvviiieeeiiiiiiiiiieeeeeeeeiieeee e, € 13,90
A-42 Pho Ga

Reisnudeln, Hithnerfleisch, Minze, Koriander, Lauchzwiebeln,

hausgemacht Kraftbrilhe ........ccceeeeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiccciceeee e € 13,90

A-43 Phé dau phu
Reisnudeln, Tofu, Minze, Koriander Lauchzwiebeln,
hausgemacht Kraftbrithe F.........ccoooeeeeiiiiiiiiiiiiiccceeee e, € 13,90

Ramen (Japanische Nudelsuppe)

A-51 Tonkotsu Ramen
Rahmen, Schweinfleisch, Ei, Lauchzwiebeln, Pachoi/Seetang ~“*....... € 13,90

Com ga (Hiihnerfleisch mit Reis)

A-61 Ga Curry

gebraten Hithnerfleisch mit Gemiise
in Thai-Rotcurry-Kokosmilch (scharf).......cccceeeeeeieiiiiiiriieiiiiiiiiiennn. €11,90
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A-62 Ga Saté sot lac

gebraten Hiihnerfleisch mit Gemiise in Erdnuss-Sauce ... ................. €11,90

A-63 Ga Sot Hoisin
gebraten Hithnerfleisch, Zitronengras mit Gemiise
N HOISIN-SAUCE et €11,90

A-65 Ga Gion sot lac
knuspiger Hiihnerfleisch mit Gemiise in Erdnuss-Sauce "................... € 13,90

A-66 Ga Gion s6t Hoisin

knuspiger Hiihnerfleisch mit Gemiise in Hoisin-Sauce " .................. € 13,90

A-67 Ga xao sa ot
gebratene Hiihnerfleisch, Reis mit Zitronengras, Chili,
Gemiise (sehr SCharf) M. ..o..ei oottt € 13,90

Com ca (Lach mit Reis)
A-71 Ca hoi Cury
gebratene Lachs mit Gemiise in
Thai-Rotcurry-Kokosmilch (Scharf) ...........uvuvveeeeeeeeeeeiieiiiiieeieiininnnns € 16,90

A-72 Ca hoi sot lac

gebratene Lachs mit Gemiise in Erdnuss-Sauce ™ ......cccoeeeeeeeeeeenennnnnn. € 16,90

A-74 C4 hoi sot hoisin
gebratene Lachs mit Gemiise
N HOISIN-SAUCE ™. € 16,90

Com tom(Garnelen mit Reis)
A-81 Tom Cury

gebratene Garnelen mit Gemiise in
Thai-Rotcurry-Kokosmilch” (scharf) .............oovvvvvviiiiiiiieeeeeeeeeeennnn, € 15,90

A-82 Tom sot lac
gebratene Garnelen mit Gemiise in Erdnuss-Sauce .................ovvvvee. € 15,90
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A-83 Tém sot Hoisin
gebratene Garnelen, Zitronengras mit Gemiise
N NAMDBO-SAUCE Moot € 15,90

A-84 Tom sa ot
gebratene Garnelen mit Zitronengras, Chili,
Gemiise (sehr scharf) ™. ... oo € 16,90

Com bo (Rindfleisch mit Reis)
A-91 Bo Curry

gebraten Rinderfleisch mit Gemiise

in Thai-Rotcurry-Kokosmilch” (scharf)...........uueeeeeeeeeeeeeeiiiiiiiiennnnnnns € 12,90
A-92 Bo Saté sot lac
gebraten Rinderfleisch mit Gemiise in Erdnuss-Sauce "'.................... €12,90

A-93 B0 sot Hoisin

gebratene Rinderfleisch mit Gemiise in Hoisin-Sauce ™..................... €12,90

A-94 Bo sa ot
gebratene Rinderfleisch mit Zitronengras, Chili,
Gemiise (sehr scharf) ™. .. ..o € 13,90

Com Vit (Entenfleisch mit Reis)
A-101 Vit Curry

knusprig Entenfleisch mit Gemiise
in Thai-Gelbcurry-Kokosmilch (scharf) .........cccceeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnee, € 13,90

A-102 Vit Saté sot dau
knusprig Entenfleisch mit Gemiise in Erdnuss-Sauce....................... € 13,90

A-103 Vit sot Hoisin
knusprig Entenfleisch mit Gemiise
in HOISIN-SAUCE ™....iiiiiieiiiiee et e e e sraee e € 13,90
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Com chién (Gebratener Reis)
A-111 Com chién ga

Gebratener Hiihnerfleisch, Reis mit Gemiise “®F.....cooovvvviiiirieiinnnnne. €11,90

A-112 Com chién bo

Gebratener Rindfleisch, Reis mit Gemiise “ .. ....cooviiiiiiiiiiiiiiieiiinns €12,90
A-113 Com chién tom
Gebratener Garnelen, Reis mit Gemiise ™ ......cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn, € 15,90

A-115 Com chién tring
Gebratener Eier, Reis mit Gemiise “F ....ooovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees €11,90

Pho xao (Gebratene Reisnudeln)
A-121 Phé xao tom
Gebratene Garnelen, Reisnudeln, Zitronengras mit Salat , Kriuter,
Erdnuss und Rostzwiebeln in Sauce ™. ...cooviveeiiiiiiiiiiiiieeeeiiieeeees € 15,90

A-123 Phé xao ga
Gebratene Hiihnerfleisch , Reisnudeln, Zitronengras mit Salat, Krauter,
Erdnuss und Rostzwiebeln in Sauce ....ooovviiiiiiiiiiiiiieeiiiieeeeeeee, € 13,90

A-124 Phé xao bo
Gebratene Rindfleisch, Reisnudeln mit Salat, Kriuter,
Erdnuss und Rostzwiebeln in Sauce .. ......coeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiine, € 13,90

A-125 Phé xao dau
Gebratene Tofu , Reisnudeln, Zitronengras mit Salat, Kréuter,
Erdnuss und Rostzwiebeln in Sauce ™ ......coooviveeiiiiiiiiiiiiiieeeeeiinn, € 13,90

Com dau (Tofu mit Reis)
A-141 Dau Curry (vegetarisch)

Tofu mit Gemiise
in Thai-Rotcurry-Kokosmilch (scharf).........ccceeeeeeeeeeeeiiiieinieeniiiinnnnne, €11,90

A-142 Piu Saté sot lac (vegetarisch)
Tofu mit Gemiise in Erdnuss-Sauce “...........coeviiiiieeiiiiiieeiiiiieeeennnn. €11,90
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A-143 Pau Sot Hoisin (vegetarisch)
Tofu, Zitronengras mit Gemiise
N HOISIN-SAUCE it €11,90

A-145 Dau Sa 6t (vegetarisch)
gebraten Tofu, Zitronengras , Chili
mit Gemiise (sehr scharf) F........c..ooovviiiiiec € 13,90

Mi xao (Gebratene Nudeln)
A-151 Mi xao Vit
knusprig Entenfleisch mit gebratene Nudeln, Gemiise“™.................. € 13,90

A-152 Mi xao Ga Gion
knusprig Hiihnefleisch mit gebratene Nudeln, Gemiise® " ................. € 13,90

A-153 Mi xao Ga
gebratene Hithnefleisch mit gebratene Nudeln, Gemiise®™............... €12,90

A-154 Mi xao Bo
gebratene Rindfleisch mit gebratene Nudeln, Gemiise“"................. € 12,90

A-155 Mi xao Tring
gebratene Nudeln mit Eiern, Gemiise™ .............ccovvrrrirviiivvirinnnnnn. € 12,90

Zusitzliche Beilage: (fix Preis)

BlI. Mit EXtra Reis .......cooooiiiiiiiiie e + € 2,50
B2. Mit Extra Entefleisch...............ooooiiiiiiiiiiiiieeeee +€ 10,00
B3. Mit Extra Knusprig Hiuhnerfleisch..................................... +€9,00
Bd. Mit Extra Fisch..............cccoooiiiiii e, +€ 10,00
BS5. Mit EXtra SOBe.......ccoooovvmmiiiiiieee e + € 3,00
B6. Mit EXtra GemuiSe............cooovvvuniiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e +€ 2,00
B7. Mit Extra Rindfleisch....................ccooooiiiiiii +€ 10,00
B8. Mit Extra Hiihnerfleisch................. oooooeiiiiiiiiiieeiii +€ 7,00
B9. Mit EXtra TofU............cooovvniiiiiiie e +€ 7,00
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Desserts

A-D12 Chuéi chién véi cot dira

gebackene Banane mit Kokosmilch und Honig ..........cccccevvvnnnnnnnnn. . € 5,90

A-D14 Kokonufl- / Schoko-/ Himbeer -
/ Mango-/Matcha-Mochi (2 Stk.)......cccccceeeveenivieeeeeeeennnnee... . € 4,90

A-D15 Eiscrem (Mango / Sesam) (2 StK.).........evvvvvvvvvereeeeeeeennenn.....€ 4,90

Zusatzstoffe:

= Antioxidationsmittel

= Chinin u. Chininsalze
= Diphosphate

= Farbstoff

= Geschmacksverstirker
= Koffein

= Konservierungsstoffe
= Lebensmittelfarbe

9 = Nitritpokelsalz

10 = Séureregulator

11 = Schwefeldioxid/Sulfite
12 = Stabilisatoren

13 = SiiBungsmittel

[c RN Ie N R O N S

14 = Tartrazin
15 = Taurin
16 = Wachse
17 = Xanthan
Allergene:

A - Glutenhaltiges Getreide

B - Mit Krebstieren und Krebstiererzeugnissen

C - Mit Eiern und daraus gewonnenen Erzeugnissen
D - Mit Fisch und Fischerzeugnissen

E - Mit Erdniissen, Erdnusserzeugnissen

F - Mit Sojabohnen, Sojaerzeugnissen

G - Milch, Milchprodukte einschlieBlich Lactose

H - Schalenfriichte

I - Mit Selerie und Selerieerzeugnissen

J - Mit Senf und Senferzeugnissen

K - Mit Sesamsamen und Sesamerzeugnissen

L - Mit Schwefeloxid und Sulfite

M - Mitt Lupinen

N - Weichtiere und daraus gewonnenen Erzeugnissen

Additives:

1 = Antioxidants

2 = Quinine and quinine salts
3 = Diphosphates

4 = Colorants

5 = Flavor enhancers

6 = Caffeine

7 = Preservatives

8 = Food coloring

9 = Nitrite curing salt

10 = Acidity regulator

11 = Sulfur dioxide/sulfites
12 = Stabilizers

13 = Sweeteners

14 = Tartrazine

15 = Taurine

16 = Waxes

17 = Xanthan

Allergens:
A - Cereals containing gluten

B - With crustaceans and crustacean products
C - With eggs and products derived from them
D - With fish and fish products

E - With peanuts, peanut products

F - With soybeans, soy products

G - Milk, milk products including lactose

H - Nuts

I - With celery and celery products

J - With mustard and mustard products

K - With sesame seeds and sesame products
L - With sulphur oxide and sulphites

M - With lupins

N - Molluscs and products derived from them

Diese Speisekarte ist giiltig ab 12.2025
Durch Erscheinung dieser Speisekarte verlieren alle alte Speisekarten ihre Giiltigkeit.

© 2025 An-Lac Restaurant
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